Ernahrungstherapie fir pflegerische und pharmazeutische
Fachkrafte 2015
Zertifiziert von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrungsmedizin

Eine der Hauptzielsetzungen der DGEM ist die Verbesserung der erndhrungsmedizinischen
Versorgung in Krankenhausern, Alten- und Pflegeheimen und der ambulanten Versorgung.
Dazu bendtigen Krankenh&duser und Altenheime neben den Ernahrungsexperten und
ernahrungsmedizinisch geschulten Arzten auch Fachkrafte im pflegerischen und
pharmazeutischen Bereich mit einem Basiswissen ,Ernéhrungstherapie”.

Die notwendigen Kenntnisse kdnnen in einem 90stundigen Kurs der Akademie der
Dienstleistungs- und Einkaufsgemeinschaft Kommunaler Krankenh&user eG (EKKeG)
erworben werden. Der Kurs ,Erndhrungstherapie fur pflegerische und pharmazeutische
Fachkrafte* behandelt auch Diagnostik- und Behandlungsverfahren der Erndhrungstherapie
und stellt Screeningverfahren vor, die zur Kodierung der Mangelernédhrung beitragen - dies
ist im DRG-System erldsrelevant.

Der Kurs wurde gemeinsam mit Experten der DGEM erarbeitet, halt sich eng an die von der
DGEM vorgegebenen Standards und wird deshalb von unserer Gesellschaft zertifiziert.

Themenschwerpunkte sind:

» Bedarfsgerechte Ernahrung, Energie- und Nahrstoffbedarf
* Ernahrungsphysiologie

* Mangelernahrung

» Erndhrungstherapie bei verschiedenen internistischen Indikationen
e Ernahrungstherapie in der Intensivmedizin

 Adipositas

 Enterale Ernahrungstherapie

 Parenterale Ernahrung

» Expertenstandard DNQP ,Ernahrungsmanagement"

* Erndhrung in der Kinderheilkunde

* Erndhrung von Schwangeren und Stillenden

» Hygiene-Fragen im Rahmen der Ernahrungstherapie

* Informationen zu Fachgesellschaften

* Leitlinien Enterale Erndhrung/ Parenterale Erndhrung

e Ernahrungspfade der EKKeG

Die methodische Unterrichtsgestaltung enthalt Vortrage, interaktive Workshops, Eigenpra-
sentationen sowie Frage-und-Antwort-Runden. Aktive Mitarbeit ist erwiinscht.

Der Kurs umfasst acht Unterrichtstunden Hospitation in der Klinik, die nachgewiesen werden
mussen. Sie sollen vor Kursbeginn geleistet werden.

Termine 2015:
1. Block: 14.09. bis 18.09.2015
2. Block: 07.12. bis 11.12.2015 und Prifung

Veranstaltungsort: Akademie der Dienstleistungs- und Einkaufsgemeinschaft Kommunaler
Krankenh&auser eG Nikolai-Rumjanzew-Strafl3e 100, Haus 4, 04207 Leipzig

Weitere Infos zu Programm, Inhalten, Anmeldefrist, Termine, Kosten:
http://www.bildungsnetz-krankenhaus.de/akademie/weiterbildungen/
Ansprechpartner: Steffen Gruber, Tel.: +49 (0)3 41/42 05 34-11
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